
19-06-PRM-a-SMP-en_US- ECT - Documentary Booklet TU MASTER.indd   1 9/17/19   1:29 PM

UN DOCUMENTAIRE

ÇA FAIT QUOI DE SE PRENDRE 
460 VOLTS D’ÉLECTRICITÉ 

DANS LE CERVEAU ?

SUPPLÉMENT DU DOCUMENTAIRE
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C’EST QUOI, L’ECT ?
L’ÉLECTROCONVULSIVOTHÉRAPIE, OU ECT, EST 
une procédure utilisée par certains psychiatres. Un 
courant produit par une tension allant jusqu’à 460 
volts traverse le cerveau. Pourquoi ? Pour provoquer 
une crise d’épilepsie qui produira soi-disant une 
« remise à zéro » ou un « redémarrage » du cerveau.

Cette théorie n’a jamais été prouvée. En fait, il existe 
une quantité considérable de preuves que l’ECT 
provoque des lésions importantes et irréversibles 
au cerveau.

Le cerveau humain est un organe très complexe, 
contrôlant le corps à l’aide de plus de cinq billions 
de signaux par seconde. Il accomplit cet exploit en 
utilisant pratiquement huit fois moins d’énergie qu’une 
pile de montre. Mais une seule séance d’ECT agresse 
le cerveau avec 2 300 fois plus d’électricité que ce 
dont il a besoin pour fonctionner, provoquant un grave 
traumatisme. ❚

COMBIEN D’ASCENSEURS PEUT-ON ALIMENTER 
AVEC L’ÉLECTRICITÉ UTILISÉE LORS D’UNE SEULE 
SÉANCE D’ECT ? REGARDEZ CE DOCUMENTAIRE.

FRE_ECT BOOKLET_COMPS FINAL TEXT.indd   5 10/3/19   3:25 PM



19-06-PRM-a-SMP-en_US- ECT - Documentary Booklet TU MASTER.indd   6 9/17/19   1:29 PM

7

19-06-PRM-a-SMP-en_US- ECT - Documentary Booklet TU MASTER.indd   7 9/17/19   1:29 PMFRE_ECT BOOKLET_COMPS FINAL TEXT.indd   6 10/3/19   3:25 PM



19-06-PRM-a-SMP-en_US- ECT - Documentary Booklet TU MASTER.indd   6 9/17/19   1:29 PM

7

19-06-PRM-a-SMP-en_US- ECT - Documentary Booklet TU MASTER.indd   7 9/17/19   1:29 PM

VOUS AVEZ EU UNE LEÇON 
SUR LA SCIENCE DE L’ECT.

VOICI MAINTENANT UNE  
LEÇON D’HISTOIRE. 

PREMIÈRE GUERRE MONDIALE — EN ALLEMAGNE, 
des psychiatres ont utilisé une machine à électrochocs 
primitive sur des soldats traumatisés. Leur but ? Faire 
en sorte que les soldats soient moins terrifiés à l’idée 
d’aller combattre sur les lignes de front qu’à l’idée 
d’aller à l’hôpital. 

Années 1920 — le psychiatre autrichien Manfred 
Sakel a cherché à éliminer les « mauvaises cellules 
du cerveau » en injectant de l’insuline à ses patients. 
Malgré les violentes convulsions et un taux de décès 
de cinq pour cent, Manfred Sakel a défendu son 
« traitement » en montrant que ses patients avaient 
retrouvé un état enfantin. Les électrochocs donnés 
dans les pavillons des hôpitaux et la thérapie à 
l’insuline sont alors devenus un commerce très lucratif.
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Années 1930 — le neuropsychiatre hongrois Ladislas 
von Meduna était convaincu qu’il pouvait éliminer 
la maladie mentale en provoquant des crises et des 
lésions cérébrales au moyen d’une substance appelée 
le Metrazol. Un psychiatre pouvait provoquer des 
chocs sur 50 patients à la fois en une seule matinée 
pour les rendre dociles, ce qui rendait la procédure 
très lucrative. Ce succès financier a donné naissance 
à une méthode encore plus lucrative pour provoquer 
des convulsions endommageant le cerveau — les 
électrochocs. ❚
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NEUROPSYCHIATRE LADISLAS VON MEDUNA

QUEL INSTRUMENT A ÉTÉ UTILISÉ
POUR DÉTRUIRE LE CERVEAU DES PATIENTS ? 
REGARDEZ CE DOCUMENTAIRE.
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UGO CERLETTI, PÈRE DE L’ÉLECTROCHOC
Kitti Bolognesi/Contributeur/Corbis Historical Getty Images
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LA NAISSANCE DE L’ECT.

LA MORT DES ANIMAUX. 
1938. DEUX PSYCHIATRES ITALIENS, UGO CERLETTI 
et Lucio Bini, observent les ouvriers d’un abattoir 
étourdir des porcs au moyen d’un choc électrique 
avant de les tuer. Les chocs assomment les animaux, 
ce qui permet de leur trancher la gorge plus 
facilement.

Après avoir « perfectionné » sa technique sur différents 
animaux, Ugo Cerletti trouve sa première victime 
humaine — un sans-abri. Après un seul choc, l’homme 
aurait crié : « Arrêtez ! Ça va me tuer ! » Étonnamment, 
Cerletti n’utilisait que 80 volts d’électricité… un chiffre 
bien en dessous du voltage que les médecins utilisent 
de nos jours pour donner des électrochocs à leurs 
patients.

À l’époque, les électrochocs étaient administrés sans 
anesthésie, et les patients se retrouvaient donc avec 
des dents, une mâchoire et une colonne vertébrale 
cassées à cause des spasmes musculaires provoqués 
par l’électricité.
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Bien que l’électrochoc ait été présenté comme un 
« remède miracle », la vérité commençait à apparaître. 
Les revues médicales de l’époque admettaient que 
les dommages au cerveau étaient provoqués par les 
électrochocs, mais selon les psychiatres, c’était ainsi 
que la procédure fonctionnait. 

En fait, Walter Freeman, psychiatre et le plus grand 
partisan de l’ECT, avait émis la théorie suivante : 
« Peut-être va-t-on pouvoir démontrer qu’un 

À QUOI RESSEMBLE LE TRAUMATISME AU 
CERVEAU PROVOQUÉ PAR L’ECT ? LA RÉPONSE 
SE TROUVE DANS NOTRE DOCUMENTAIRE.
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patient souffrant de maladie mentale peut penser plus 
clairement et de façon plus constructive si son cerveau 
est moins actif. »

Cette théorie n’est pas très cohérente. Mais l’ECT ne 
l’est pas non plus. ❚

UGO CERLETTI FAISANT DES EXPÉRIMENTATIONS SUR DES PORCS DANS UN ABATTOIR ITALIEN
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L’ECT A ÉTÉ « MODERNISÉE ». 

PAS LA TORTURE.
LA PRESSION DE L’OPINION PUBLIQUE DEVENAIT 
si intense que les psychiatres ont dû trouver des 
moyens d’assurer le retour en grâce des électrochocs.

D’abord, ils les ont renommés… « thérapie 
électroconvulsive ». Pour minimiser davantage le 
scandale, ils ont réduit le nom de cette procédure 
barbare à trois lettres — « E-C-T ». Puis ils ont 
ajouté des anesthésiques et des agents paralysants 
à la thérapie pour masquer les convulsions et les 
hurlements des patients.

La dernière étape était de commercialiser l’ECT 
comme une méthode nouvelle et améliorée. Ce qu’elle 
n’était pas non plus. Si la procédure semblait plus 
acceptable, elle était plus dangereuse que jamais. En 
fait, l’anesthésie et les médicaments paralysants font 
monter le seuil épileptogène, et il faut alors émettre 
beaucoup plus d’électricité pour provoquer des 
convulsions.

À présent, les psychiatres agressent habituellement le 
cerveau avec bien plus d’électricité qu’auparavant, afin 
de provoquer une crise d’épilepsie.
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Le résultat reste le même : une crise de type 
grand mal, et des lésions cérébrales qui peuvent 
être permanentes. Aujourd’hui, le courant 
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considérablement plus élevé peut créer des trous dans 
les cellules du cerveau et les détruire. L’électricité peut 
aussi détruire les cellules en produisant de la chaleur. 
L’IRM effectuée sur des patients victimes d’ECT a 
révélé la présence de cicatrices et d’un rétrécissement 
du cerveau — preuve irréfutable de graves lésions. ❚

COMBIEN DE PROJECTEURS DE STADE PEUT-ON 
ÉCLAIRER AVEC L’ÉLECTRICITÉ UTILISÉE DANS UNE 
SÉANCE D’ECT ? REGARDEZ CE DOCUMENTAIRE 
POUR LE SAVOIR.
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QUI SAIT 
CE QUE L’ECT  

FAIT VÉRITABLEMENT ?

PAS LES PSYCHIATRES.
LA PLUPART DES PSYCHIATRES IGNORENT LES 
lois de l’électricité. Et, comme chaque patient est 
différent, la quantité d’électricité nécessaire pour 
provoquer une crise d’épilepsie est elle aussi différente. 
De nombreuses tentatives — et beaucoup d’autres 
électrochocs — peuvent être nécessaires, provoquant 
à chaque fois des lésions aux organes et au cerveau.

On procède par tâtonnement. Et le patient sert 
de cobaye. ❚
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IL NE S’AGIT PAS SEULEMENT 
DES EFFETS DE L’ECT.

MAIS DES EFFETS QUI 
SUIVENT. 

COMMENÇONS PAR UN SEUL EFFET UNIVERSEL — 
la perte de mémoire. Les souvenirs du passé peuvent 
être effacés. Mais l’ECT peut également altérer 
l’aptitude à apprendre et à retenir de nouvelles 
informations. 

Les psychiatres qui administrent des électrochocs 
ne veulent pas connaître l’étendue des dégâts qu’ils 
provoquent. Il y a eu très peu d’études effectuées sur 
l’amnésie permanente (sur une durée de six mois ou 
plus) causée par l’ECT. Pourtant, quand des chercheurs 
enquêtent pour avoir des informations sur l’amnésie 
causée par l’ECT, ils en trouvent.

Pour rejeter leur responsabilité par rapport aux 
dommages infligés, les psychiatres blâment la 
« maladie mentale sous-jacente » des patients. Mais 
ils ont du mal à expliquer les dommages additionnels 
infligés au reste du corps, comme un rythme 
cardiaque anormal, des crises cardiaques et une 
attaque cérébrale. Et que dire des études publiées qui 
montrent que l’ECT ne « marche » pas ?
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« On m’a pratiquement torturé. 
On m’a forcé à recevoir 

ce traitement [par ECT]. »

« On oublie comment faire 
 les choses les plus élémentaires... J’ai dû 

réapprendre à lire et à écrire. »

« Il ne reconnaît pas ses 
parents, il ne reconnaît 
pas ses frères et sœurs. 
Tout a été effacé de sa 

mémoire. »
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Dans une lettre adressée à la FDA, Richard Abrams 
et Conrad Swartz, psychiatres et propriétaires de 
Somatics, Inc., une entreprise qui fabrique des 
machines à électrochocs, ont écrit qu’il n’est « pas 
surprenant que les évaluations effectuées des 
semaines ou des mois après la fin de la cure d’ECT ne 
montrent généralement pas les avantages substantiels 
de l’ECT ». 

Pourtant, les électrochocs continuent d’être 
administrés, sous le couvert de traitements de « suivi », 
de « maintenance » ou d’« entretien ». Un stratagème 
lucratif habilement camouflé pour agresser à maintes 
reprises le cerveau d’un patient. ❚

À COMBIEN DE PISTOLETS PARALYSANTS LA QUANTITÉ 
DE COURANT ÉLECTRIQUE UTILISÉE PAR L’ECT 
CORRESPOND-ELLE ? REGARDEZ NOTRE DOCUMENTAIRE.
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QUEL EST LE TAUX DE SUICIDE  
DES PATIENTS VICTIMES D’ECT ?  
REGARDEZ CE DOCUMENTAIRE.
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SI L’ECT NE
TUE PAS UN PATIENT,  

CELUI-CI PEUT PARFOIS SE 
TUER LUI-MÊME.

EN PLUS DES EFFETS PHYSIQUES QUI SUIVENT 
l’ECT — lésions au cerveau, pertes de mémoire, lésions 
aux organes —, il y a les effets psychologiques.

La soudaine et permanente incapacité à se rappeler 
comment effectuer des tâches simples, se rappeler les 
noms de ses meilleurs amis, de ses enfants ou de son 
conjoint, sans parler de se rappeler sa propre vie avant 
de recevoir l’ECT, peut être dévastatrice.

Suffisamment dévastatrice pour que la personne mette 
fin à ses jours. Cependant, les psychiatres affirment 
effrontément que l’ECT prévient le suicide — une 
revendication démentie par nombre d’études prouvant 
le contraire. Des statistiques fiables montrent que le 
taux de suicide est 13 fois plus élevé parmi les patients 
qui reçoivent une thérapie par électrochocs que parmi 
ceux qui n’en reçoivent pas. ❚
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UNE SEULE CHOSE EST PIRE 
QUE LA MORT. 

LA MORT PRÉCOCE.
DANS UNE ÉTUDE, DES PATIENTS ÂGÉS QUI AVAIENT 
reçu un traitement par ECT ont été comparés à ceux 
qui n’en avaient pas reçu. Un an plus tard, plus de 
25 pour cent des personnes ayant reçu un traitement 
par ECT étaient mortes comparé à un taux de survie de 
96 pour cent des personnes âgées n’ayant pas reçu de 
traitement par ECT.

Malheureusement, presque personne ne sait ce qui 
arrive aux patients qui ont reçu un traitement par ECT 
une fois qu’ils ont quitté l’hôpital.

En dépit de ce manque de documentation, 
l’Association américaine de psychiatrie (APA) avance 
régulièrement que l’ECT ne tue qu’un seul patient sur 
10 000. Cependant, ce chiffre n’est qu’une supposition 
faite par Richard Abrams, psychiatre et propriétaire de 
l’entreprise qui fabrique des machine à ECT, Somatics.
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Au Texas, un patient sur 350 meurt dans les deux 
premières semaines après avoir reçu des électrochocs. 
Comme le Texas ne suit pas les patients au-delà de 
deux semaines, ce taux pourrait être considérablement 
plus élevé. ❚
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QUEL LIEN Y A-T-IL ENTRE 
L’ECT ET UNE EXÉCUTION ? 
REGARDEZ NOTRE DOCUMENTAIRE.
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VOUS NE VOULEZ PAS D’ECT ?

IL SE POURRAIT QUE L’ON 
VOUS EN DONNE UNE DE 

TOUTE FAÇON. 
SE PROTÉGER ET PROTÉGER SES PROCHES DE 
l’ECT peut être de plus en plus difficile. Dans la plupart 
des États américains, même si vous refusez l’ECT, les 
psychiatres peuvent vous l’imposer.

Bien qu’il existe des lois pour protéger les droits légaux 
et faire respecter une procédure établie, les psychiatres 
peuvent aller devant le tribunal et obtenir un jugement 
qui ordonne une ECT sans consentement.

Le Rapporteur spécial des Nations unies sur la torture 
a personnellement qualifié de « torture » l’ECT sans 
consentement.

Bien sûr, certaines des utilisations les plus anciennes 
de l’électrochoc n’étaient rien d’autre que de la torture. 
Durant la période nazie, les psychiatres allemands ont 
administré des électrochocs qui ont entraîné la mort de 
centaines de patients qu’ils jugeaient inaptes à vivre. ❚
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COMMENT LE TRAUMATISME
DE L’ECT SE COMPARE-T-IL À LA BOXE ? 
REGARDEZ NOTRE DOCUMENTAIRE.
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COLLUSION, CONFUSION ET 
RECOMMANDATIONS REJETÉES. 
DEPUIS 1976, LA SURVEILLANCE DES MACHINES À 
ECT est soi-disant faite par la Food and Drug 
Administration. 

Comme les machines à ECT étaient déjà en service, la 
FDA a autorisé qu’elles restent sur le marché. 

Cependant, en 1979, la FDA a classé la machine à 
ECT comme « instrument de Classe III », c’est-à-dire 
à haut risque et dont la sécurité devait être testée. 
L’organisme a donné trois ans aux fabricants pour 
prouver la sécurité de leurs machines.

Cela n’a jamais été fait. 

En fait, presque quarante ans plus tard, la FDA a rejeté 
les recommandations de son propre comité et a élargi 
l’utilisation de la machine à ECT, permettant ainsi de 
l’utiliser sur plus de monde que jamais. ❚
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QU’EST-CE QUI RAPPORTE 
LE PLUS D’ARGENT À UN 

PSYCHIATRE ? 

UNE MACHINE À BILLETS ? 
OU UNE MACHINE À ECT ?

LES FABRICANTS DE MACHINE À ECT AMASSENT 
de gros profits en les facturant jusqu’à près de 
20 000 $ aux psychiatres qui se servent de leur 
« système » — soit à peu près 20 fois le coût de ses 
composants.

Les psychiatres bénéficient eux aussi très 
avantageusement de la prescription d’ECT, car ils 
doivent être présents et donc être payés pour chaque 
séance d’électrochocs.

Une séance moyenne d’ECT coûte 2 500 $. Avec 
une seule série de traitements comprenant entre 6 et 
12 séances, l’argent s’accumule rapidement. Les frais 
des malades hospitalisés sont encore plus élevés, 
rapportant 120 000 $ par patient.
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Et cela ne tient même pas compte des autres séries de 
traitements de « maintenance » ou d’« entretien ».

En payant au total 260 $ d’électricité, les psychiatres 
américains qui pratiquent l’ECT ont créé un empire 
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d’électrochocs estimé à 5,4 milliards de dollars — soit 
davantage d’argent que le budget national de plus de 
la moitié des pays de la Terre. ❚

L’ECT UTILISE ASSEZ D’ÉLECTRICITÉ  
POUR ALIMENTER QUELLE GROSSE MACHINE ?  
REGARDEZ NOTRE DOCUMENTAIRE.
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COMBIEN D’ÉLECTRICITÉ UNE MACHINE À ECT 
PEUT-ELLE CONTENIR ? LA RÉPONSE SE TROUVE 
DANS NOTRE DOCUMENTAIRE.
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L’ECT EST SOURCE 
D’INTÉRÊTS.

ET DE CONFLITS  
D’INTÉRÊTS. 

IL EXISTE D’ÉNORMES CONFLITS D’INTÉRÊTS 
entre les psychiatres, les fabricants de machines 
à ECT et les organismes de réglementation du 
gouvernement.

Le personnage central de ces conflits est Harold 
Sackeim, psychologue et grand promoteur de l’ECT 
qui a reçu des dizaines de milliers de dollars des 
fabricants de machines à ECT et au moins 9 millions 
de dollars de subventions de la part du gouvernement 
pour la « recherche » sur l’ECT. 

Sackeim et son bienfaiteur Mattew Rudorfer, psychiatre 
de l’Institut national de santé mentale (NIMH), sont si 
proches qu’ils ont coécrit un chapitre du manuel de l’ECT.

Sarah Lisanby, elle aussi psychiatre au NIMH et chef 
de la division de recherche, entretient des liens 
financiers avec dix fabricants différents d’appareils 
psychiatriques.
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CORRUPTION 
PSYCHIATRIQUE 

Le psychiatre Richard Weiner, chef psychiatre qui a retiré 
du formulaire de consentement de l’APA la partie sur 
les lésions au cerveau provoquées par l’ECT, demeure 
aussi conseiller rémunéré par deux des plus grands 
fabricants américains de machines d’ECT, l’un d’eux étant 
le psychiatre Richard Abrams. Le rapport sur l’ECT rédigé 
par le groupe de travail de l’APA dirigé par Weiner citait 
plus de 60 articles de Richard Abrams. 
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De plus, tous les acteurs clés de ce réseau d’intérêts 
sont des membres du comité de rédaction de l’une 
des principales publications psychiatriques sur les 
électrochocs, The Journal of ECT. ❚
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MAINTENANT QUE 
VOUS ÊTES INFORMÉ, 
IMPLIQUEZ-VOUS. 

EN CE MOMENT, LES PLUS VULNÉRABLES D'ENTRE 
nous, nos enfants, sont dans le collimateur. En fait, 
seize États américains autorisent que l’on inflige 
l’ECT aux enfants. Plus inquiétant encore — cinq 
États permettent aux psychiatres de soumettre des 
enfants âgés de moins de six ans à la thérapie par 
électrochocs.

Une telle barbarie a incité l’Organisation mondiale 
de la santé à publier une recommandation formelle 
déclarant que « rien n’indique qu’il faille utiliser l’ECT 
sur des mineurs, et cela devrait donc être interdit par 
la loi ». 

Mais cela n’a pas arrêté l’Association américaine 
de psychiatrie. Dans une lettre adressée à la FDA, 
le président et le directeur de l’APA ont tous deux 
officiellement encouragé les directeurs de l’agence à 
rendre l’ECT largement accessible aux enfants et aux 
adolescents de tout âge.
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Il est temps. Temps de prendre position. Temps de faire 
entendre votre voix. Appelons l’ECT par son vrai nom : 
un acte criminel brutal qui détruit le cerveau.

Si nous nous impliquons suffisamment et faisons 
suffisamment entendre nos voix, nous ferons à l’ECT 
ce qu’elle a fait à trop de gens.

Nous allons abréger sa vie.
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1. COMMANDEZ DES EXEMPLAIRES DE CE DVD 
et faites-les parvenir à autant de professionnels 
de la santé et à autant d’avocats que possible. 
Vos amis, votre famille, des groupes de militants 
et le pouvoir législatif devraient aussi en recevoir 
un exemplaire.

2. SI VOUS ENTENDEZ PARLER D’EFFETS 
négatifs à la suite d’ECT, quels qu’ils soient, 
assurez-vous qu’ils sont rapportés à votre 
organisme national de réglementation. Vous 
pouvez aussi faire un rapport confidentiel à la 
CCDH en allant sur le site fr.cchr.org.

3. INFORMEZ VOS SÉNATEURS ET VOS DÉPUTÉS 
de la nécessité de réformer les lois sur la 
santé mentale. Le plein consentement éclairé 
devrait être obligatoire pour toute personne 
considérée comme malade mentale et 
susceptible de recevoir un traitement de santé 
mentale quelconque. Insistez pour obtenir une 
interdiction permanente de l’ECT.

IL EXISTE DES 
ÉTAPES QUE NOUS POUVONS 
ENTREPRENDRE. SIX, POUR 

ÊTRE EXACT.
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4. LES ORGANISMES ET LES CONSEILS DE 
réglementation qui régissent les psychiatres et 
les professionnels de la santé mentale peuvent 
mener des enquêtes et retirer son droit de 
pratiquer à tout professionnel de la santé 
mentale dans des cas de négligence grave, 
de faute professionnelle et d’abus. Déposez 
vos plaintes auprès de ces organismes afin de 
dénoncer les violations du code de pratique des 
professionnels de la santé. 

5. LES PSYCHIATRES NE SE LIMITENT PAS À LA 
thérapie électroconvulsive dans leurs mauvais 
traitements des patients. Si vous connaissez un 
psychiatre ou un psychologue qui s’est rendu 
coupable d’agressions sexuelles, d’irrégularités 
financières, de négligence professionnelle, 
d’activités frauduleuses ou de tout autre crime, 
rapportez-le à la police et à la CCDH : fr.cchr.org 

6. RAPPELEZ-VOUS : IL N’Y A PAS DE TESTS 
médicaux (rayons X, scanners cérébraux, 
examens sanguins, etc.) qui peuvent confirmer 
les revendications faites par la psychiatrie. 
Cependant, de sérieux docteurs en médecine 
ont de nombreux tests scientifiques qui 
peuvent détecter une maladie non traitée qui 
se manifesterait sous la forme d’un « trouble 
psychiatrique ». Si vous ou quelqu’un que vous 
connaissez êtes dans cette situation, assurez-
vous de recevoir un examen médical approfondi 
et non psychiatrique.
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ELLE A FAIT ENTENDRE SA VOIX POUR PROTÉGER 
les droits de l’Homme. Elle a fait entendre sa voix 
contre les abus dans le domaine de la santé mentale. 
Depuis cinquante ans, la Commission des Citoyens 
pour les Droits de l’Homme (CCDH) dénonce et 
combat les violations des droits de l’Homme commises 
par les psychiatres et remporte maintes victoires 
contre eux.

La CCDH a été créée en 1969 par l’Église de 
Scientology et le Dr Thomas Szasz, professeur 
honoraire en psychiatrie au Health Science Center de 
l’université de l’État de New York, à Syracuse, pour 
enquêter sur les violations des droits de l’Homme 
perpétrées par les psychiatres et les dénoncer.

Elle fait entendre sa voix au moyen de 150 groupes 
répartis dans plus de 30 pays. Son impressionnant 

VOUS AVEZ LE DROIT DE NE PAS GARDER LE SILENCE.
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comité de conseillers comprend des médecins, des 
avocats, des éducateurs, des artistes, des hommes 
d’affaires et des représentants des droits de l’Homme 
et des droits civils.

Lorsqu’une personne fait entendre sa voix, les résultats 
se font sentir. La CCDH a inspiré des centaines de 
réformes et a participé à de nombreuses autres en 
témoignant lors d’audiences législatives, en organisant 
des audiences publiques au sujet d’abus psychiatriques 
et en collaborant avec les médias, la police et les 
autorités dans le monde entier.

La CCDH n’a pas gardé le silence. Et vous ne le 
devriez pas non plus.

VOUS AVEZ LE DROIT DE NE PAS GARDER LE SILENCE.
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Vous pensez que la psychiatrie n'a rien 
à voir avec vous ? Détrompez-vous...

Ce documentaire-choc, dont la préparation a pris deux ans, dévoile la 
destruction causée par les psychiatres dans chaque secteur de notre 
société. 

Des séquences filmées provenant d’archives et de films récents 
montrant les psychiatres en action, des interviews révélatrices avec 
des experts médicaux et les récits émouvants de victimes et de leurs 
familles en font le documentaire le plus complet et le plus bouleversant 
jamais produit sur les mauvais traitements psychiatriques. 

Nous estimons que vous avez le droit de connaître les faits concrets 
et indubitables sur la psychiatrie, ses praticiens et la menace qu’ils 
constituent pour nos enfants. 

COMMANDEZ EN LIGNE :  fr.cchr.org TÉLÉPHONE :  +1 (323) 467-4242

PRIX TELLY
PRIX ACCOLADE

PRIX DU FESTIVAL INDÉPENDANT
PRIX HERMES
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Les faits sont difficiles à croire, 
mais les ignorer est fatal…

Les psychotropes. C’est une histoire de gros sous : des psychotropes 
qui alimentent une industrie de 330 milliards de dollars, sans le 
moindre traitement efficace. 

Le coût en vies humaines est encore plus dévastateur : ces drogues 
psychiatriques tuent à l’heure actuelle près de 42 000 personnes par 
an. Et le bilan ne cesse d’empirer. 

Ce documentaire-choc, qui contient plus de 175 interviews avec 
des avocats, des experts de la santé mentale, des familles de 
victimes et d’anciens patients rescapés, révèle l’horreur des drogues 
psychiatriques et dénonce une entreprise commerciale très lucrative, 
sans pitié et bien huilée. 

PRIX TELLY
PRIX ACCOLADE

PRIX COMMUNICATOR
PRIX AEGIS 

COMMANDEZ EN LIGNE :  fr.cchr.org TÉLÉPHONE :  +1 (323) 467-4242

L’histoire cachée des drogues psychiatriques

FRE_ECT BOOKLET_COMPS FINAL TEXT.indd   49 10/3/19   3:25 PM



19-06-PRM-a-SMP-en_US- ECT - Documentary Booklet TU MASTER.indd   50 9/17/19   1:30 PM 19-06-PRM-a-SMP-en_US- ECT - Documentary Booklet TU MASTER.indd   51 9/17/19   1:30 PM

C’est l’histoire de l’alliance entre la psychiatrie et les firmes 
pharmaceutiques qui leur a permis de réaliser plus de 80 milliards de 
dollars de ventes de psychotropes. 

Mais les apparences sont trompeuses.

Que valent les diagnostics psychiatriques, et jusqu’à quel point ces 
psychotropes sont-ils sans danger ?

Ce documentaire en trois parties révèle les faits cachés d’un marketing 
habile et soi-disant scientifique qui dissimule une campagne de vente 
de produits dangereux et souvent mortels.

SOMMES-NOUS TOUS FOUS ?

Le marché des psychotropes...
 un marché très lucratif.

PRIX AURORA 
PRIX TELLY

COMMANDEZ EN LIGNE :  fr.cchr.org TÉLÉPHONE :  +1 (323) 467-4242
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erreur
f�t�le

Ce documentaire dénonce les effets dévastateurs, et même mortels, 
que les psychotropes peuvent avoir sur les enfants et leur famille.

Au-delà des statistiques de décès, de suicides, d’infirmités de naissance 
et de réactions négatives graves, on découvre l’expérience personnelle 
de ceux qui ont payé le vrai prix, les pertes qu'ils ont eu à surmonter, 
ainsi que leur courage.

Les psychiatres revendiquent que leurs médicaments ne présentent 
aucun danger pour les enfants. 

Lorsque vous aurez entendu ce que huit mères courageuses, leurs 
familles, des experts médicaux, des conseillers en toxicomanie et des 
médecins ont à dire à ce propos, vous serez convaincu d’une chose… 
Les psychiatres commettent une ERREUR FATALE.

L’histoire d’un jeune, celle de 
20 millions d’enfants... 

PRIX DV
PRIX AVA

PRIX TELLY
PRIX HERMES

PRIX COMMUNICATOR
PRIX VIDEOGRAPHER

COMMANDEZ EN LIGNE :  fr.cchr.org TÉLÉPHONE :  +1 (323) 467-4242

Les drogues 
psychi�triques 
peuvent tuer 
votre enf�nt
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Aujourd’hui, le DSM est la « référence » en matière de santé d’esprit, 
de folie et de maladie mentale.

Mais est-ce une science ?

Quand on questionne les psychiatres, ils admettent que non. 
Mais durant les 60 ans d’existence du DSM, ils se sont donné beaucoup 
de mal pour faire croire au public qu’il s’agissait d’une science. 

Alors, le DSM est-il un document scientifique valide — ou est-ce 
une imposture pseudo-scientifique complexe ? Regardez ce DVD et 
décidez par vous-même.

Diagnostic de précision...
ou acte de fraude scientifique ?

PRIX AURORA 
PRIX DV
PRIX AVA

PRIX TELLY
PRIX COMMUNICATOR

COMMANDEZ EN LIGNE :  fr.cchr.org TÉLÉPHONE :  +1 (323) 467-4242
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L’ennemi le plus dangereux est celui 
que personne ne soupçonne…

Les militaires... nous protègent, nous défendent et nous aident en 
cas de besoin. Mais ils sont attaqués tous les jours par un ennemi 
dissimulé, qui se cache tout en restant visible. 

La psychiatrie et ses psychotropes ont envahi le domaine militaire, et 
chaque jour, 23 soldats ou anciens soldats se suicident. 

Ce documentaire pénétrant, qui présente plus de 80 interviews de 
soldats et d’experts, révèle le nom du véritable coupable qui détruit de 
l’intérieur les armées du monde entier. 

COMMANDEZ EN LIGNE :  fr.cchr.org TÉLÉPHONE :  +1 (323) 467-4242

PRIX AVA
PRIX TELLY

PRIX COMMUNICATOR
PRIX ACCOLADE

FRE_ECT BOOKLET_COMPS FINAL TEXT.indd   53 10/5/19   7:26 PM



®

19-06-PRM-a-SMP-en_US- ECT - Documentary Booklet TU MASTER.indd   54 9/17/19   1:30 PM 19-06-PRM-a-SMP-en_US- ECT - Documentary Booklet TU MASTER.indd   55 9/17/19   1:30 PM

POUR OBTENIR DAVANTAGE D’INFORMATIONS OU 
POUR COMMANDER DES DOCUMENTAIRES 

DE LA CCDH, CONTACTEZ :

CCHR International  
6616 Sunset Blvd.  

Los Angeles, Californie 90028 USA

+1 (323) 467-4242 ou +1 (800) 869-2247 
fr.cchr.org  contact@cchr.org

Citizens Commission on Human Rights
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